EQUIPAMIENTO Y
DISENO DE LA COCINA

CONDICIONANTES ECONOMICO - SOCIALES

UN TEMA IMPOSTERGABLE

AUCA inicio con esta pagina una seccién
permanente dedicado al analisis y discu-
sion de los problemas del diseno, con es-
pecial énfasis en el equipo de la viviendo
Dicha materia, tan vital en sus proyeccio-
nes como descuidada hasta el momenio
en nuestro medio, conslifuye uno de los
factores esenciales del rendimiento del
espacio en la viviendo y por ende, de
cualquier plan hobitacional integraimente
concebido

Mientras los arquitectos compiten por com-
primir la superficie habitable en estrechos
margenes de economia, la industria del
mobiliario —saolve honrosas excepcio-
nes— persiste en entregor al publico esos
pesados y anocronicos objetos que malo-
gran el precioso espacio concedido a la
familia con una ocupacién abusiva y eter
na. Millares de artefoctos de cocina salen
al mercado sin que nadie haya pensado
en unifermar su alturo con la de los mue-
bles de cocina o en evitar que la dueia
de casa deba arrodillarse ante el horno
Por su parte, los artefactos sanitarios y
la sala de bano, verdadero monumento
de la "no integracién’’, continuan siendo
ocupantes obligados del 10% de la su-
perficie Gtil en la mas modesta vivienda
de nuestros planes de promocion.

£Qué pasa en la cocina?

Probablemente ningin rincén de la caso
reflejoc de manera més dramatica que lao
cocing, la rapida evolucidn técnica y so-
ciol del mundo conteporéneo en violenta
discrepancio con habites rutinarios de vi-
da y de trabajo

A la cocina llegd la standarizacién del
equipamiento antes que a ningun ofro re-
cinto de la vivienda, con la Onica excep-
¢ién de la sala de bodo. Llegaron los duc-
tos de agua potable y de aguas servidas,
los muebles de serie, los dispositives de
eliminacién y aireacion y, finalmente, las
maquinas aulomaticas para reemplozar
las operaciones manuales. ¥ en la medi-
da en que esta tecnologio se incorpora-
ba, la cocina ibo perdiendo gradualmen-
te su antiguo carGcter de centro matriar
cal de convivencio para odquirir el ospec-
to de un foller semi-mecanizado

Una encuesta a los duenas de cosa y em-
pleodos domésticas cuya vida transcurre
en lo cocina, reservaria mas de alguna
sorpresa a los creyentes en el modernis-
mo a todo trapo y también a muchos in-
dustriales que han confundido el consumo
masivo de productos deficientes ean nues
tro débil mercado, no competitive, con la
senal de una aceplocion entusiosta del
uvsuario. Los arquitectos no son ajenos a
esa situacian, A ellos corresponde la ta-
rea de colaboror con lo industrio para ob-
tener disefios cado ver mas adecuados a
nuestra realidad

AUCA se introduce al lema, cuyo desarro-
llo continuara en los proximos numeros
con un esquemo ilusirado, obra del ar-
quitecto O'HIGGINS PALMA, ex Jefe del
Taller de Analisis Arquitectural en la Uni
versidad de Chile

ELROL DELA COCINA EN
LA VIVENDA ESTA DETER-
MINADO POR :
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LA CANTIDAD ¥ CALIDAD DE LDS ALIMENTDS QUE CONG~
TITUYEN LA MATERIA PRIMA EN LA PREPARACION

DE LA COMIDA ¥ LA MODALIDAD ¥ GRADO DE ELABO-
RACION NECESARIOS PARA SU CONSUMO.

LA ORGANIZACION ¥ RELACIONES
INTERNAS DEL GRUPO FAMILIAR
Y LOS MEDIOS PARA ENFRENTAR
ELTRABAJO DE ALIMENTACION.
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EL TIPO DE ALIMENTOS SELECCIONADOS
PARA EL CONSUMD, LOS HABITOS ALIMEN-
TICIOS QUE DEFINEN, 8US CARACTERISTI-
‘CAS SOCIALES Y FISIOLOGICAS

LA BASE TECNICA DE LA SOCIEDAD QUE
GENERA LA UIMIENDRA ¥ EN PARTICULARSs
EL EQUIPO EINSTRUMENTAL ESPECIALI-
ZADO PARA LA ALIMENTACION

La provisién, elaboracién y consumo
del alimento es la actividad central
de lo familio y motivadora de la vi-
da espiritual, En torno al hogar-co-
cina, fluye la convivencia familiar.
El constituye, generalmente, el cen-
tro fisico de la vivienda.

La acumulacion de bienes de con-
sumo genera |a esclavitud vy,
entre oiros fenomenos, la division
del trabajo doméstico. Los centros
de conservacién y elaboracion se se-
paran de los de consumo. Este Glti-
mo adquiere en las clases altas, el
caracter de un complicado ritual so-
cial,

Cuonto mas se acentia la diferen-
ciacién social en la vida doméstica,
tanto mas los procesos de alimenta-
cion devienen largos y complejos,
en tanto gue se especializan y ale-
jan entre si los espacios que los con-
tienen.

la revolucion socio-econdmica con
su corfejo de encarecimiento progre-
sivo de la mano de obra; los ade-
lantos de la técnica de suministro,
evacuacion y energia, traen otra vez
la cocina hacia el interior de la vi-
vienda, proxima ol area de consu-
mo, aunque conserva su caracter de
espacio cerrado y trastienda domés-
tica. El equipo se diversifica y espe-
cializa, el area de trabajo tiende a
disminuir y rocionalizarse.

No obstante, en muchos casos, la
anhelada simplificacién de la ma-
quina, por falta de integracién, solo
complica el proceso.

El personal doméstico desaparece,
desplazado por la maquinaria case-
ra y lo simplificacién del proceso
alimenticio que ha traido cansige la
nueva tecnologia del envase, la pro-
duccién de alimentos semi-elabora-
dos, |lo deshidratacién, etc.

La cocina laboratorio reduce su ta-
mano y vuelve a integrarse al espa-
cio de la convivencia como nucleo
operativo, aunque desprovisto de la
significacién espiritual del pasado.
Por su parte, los habitos contempo-
raneos de consumo, disminuyen la
cantidad, tiempo, espacio y motiva-
cion psicologica de la alimentacién
tendiendo a desplazar esa aclividad
de lo esfera familiar a la colectiva.




